
Asilo Infantile “Maria Adelaide” 

Progetto “Nati per Leggere” 
 

 

 

 
 



 
 

Progetto “NATI per LEGGERE” dell’Asilo Infantile Maria Adelaide 
 

 

 

Cari genitori e cari nonni, la nostra scuola Vi aspetta con una 

fantastica biblioteca a misura di piccole mani e grandi cuori! 

Ogni lunedì, dalle 15.30 alle 16.00, le nostre maestre Vi 

accompagneranno nella scelta di un libro che potrete tenere con voi 

per una settimana! 

Se però preferite sceglierlo da soli a casa in tutta calma, magari 

coinvolgendo anche il bambino, troverete qui in fondo l’elenco dei libri 

a disposizione suddivisi per fascia di età.  

Sul sito potrete trovare anche tutte le schede descrittive dei libri messi 

a disposizione. 

Se avete esigenze particolari di giorno o di orario accordatevi con le 

maestre! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Cos’è “Nati per Leggere” 

 
"Amare la lettura attraverso un gesto d'amore: un adulto che legge una storia a un 

bambino" 

 
 

La Missione 
 

Nati per Leggere è un programma nazionale di promozione della lettura rivolto 
alle famiglie con bambini in età prescolare, promosso dall’Associazione Culturale 
Pediatri, dall’Associazione Italiana Biblioteche e dal CSB Centro per la Salute del 
Bambino Onlus. 
 
Il programma è attivo su tutto il territorio nazionale con circa 800 progetti locali che 
coinvolgono più di 2000 comuni italiani. I progetti locali sono promossi da bibliotecari, 
pediatri, educatori, enti pubblici, associazioni culturali e di volontariato. 
 
Dal 1999, Nati per Leggere ha l'obiettivo di promuovere la lettura in famiglia sin dalla 
nascita, perché leggere con una certa continuità ai bambini ha una positiva influenza 
sul loro sviluppo intellettivo, linguistico, emotivo e relazionale, con effetti significativi 
per tutta la vita adulta. 
 

 
La lettura di relazione 

 
Nati per Leggere diffonde la lettura "a bassa voce" 

 
La voce di un genitore che legge crea un legame solido e sicuro con il bambino che 
ascolta. Attraverso le parole dei libri la relazione si intensifica, essi entrano in contatto 
e in sintonia grazie al filo invisibile delle storie e alla magia della voce.  
È questo il cuore di Nati per Leggere, fornire ai genitori gli strumenti per consolidare 
un legame indissolubile con il proprio bambino. 
 

   



 
 
 

Perché leggere ai bambini, 
fin da piccoli. 

 
 

Leggere ai bambini fin dalla più tenera età è una attività molto coinvolgente e rafforza 

la relazione adulto-bambino. I pediatri sostengono che la lettura condivisa durante i 

primi tre anni di vita sia la cosa più importante che i genitori possono fare per 

sostenere lo sviluppo cognitivo ed emotivo del bambino. Un bambino che riceve 

letture quotidiane acquisirà un vocabolario più ricco, avrà più immaginazione, si 

esprimerà meglio e sarà più curioso di scoprire il mondo. 

 

Leggere a bassa voce è piacevole, crea l'abitudine all'ascolto, aumenta la capacità di 

attenzione e accresce nel bambino il desiderio di imparare a leggere. 

 

La vostra voce è magia per il bambino. L'elemento che più conta è lo stare insieme e 

condividere la lettura in famiglia. Potete seguire il testo e le figure, e intraprendere con 

il bambino una lettura ricca di scambi affettivi. 

 

I Pediatri ci indicano dieci buoni motivi, riportati in breve qui sotto, per cui è importante 

leggere con il tuo bambino.  

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

I dieci buoni motivi per cui è importante leggere con il tuo bambino 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

LEGGIMI PERCHE'….MI 
PIACE 

Al tuo bambino piace stare 

in braccio e ascoltare la tua 

voce 

 

LEGGIMI PERCHE'…COSI' STIAMO 
INSIEME 

Il tempo passato a leggere 

insieme è un tempo ricco per tutti 

e due 

LEGGIMI PERCHE'…ME NE 
RICORDERO' 
Il ricordo delle storie che 

leggete insieme resta per 

sempre 

   

 
 

 
 

 
 

LEGGIMI PERCHE'… MI FA 
BENE 

La lettura in famiglia nutre 

la mente del tuo bambino e 

stimola la sua attenzione 

 

 

LEGGIMI PERCHE'… COSI' MI 
ADDORMENTO MEGLIO 

Il rito della storia letta favorisce 

il sonno del bambino 

LEGGIMI PERCHE'… OGNI 
VOLTA È DIVERSO 
Ad ogni lettura il tuo bambino 

scopre cose nuove e diverse 

 
 

  

LEGGIMI … ANCORA UNA 
VOLTA 

Al tuo bambino piace 

sentire la stessa storia 

tantissime volte 

 
 

LEGGIMI… UN ALTRO LIBRO 
Al tuo bambino piace cambiare 

libro e viaggiare in altri mondi 

 

LEGGIMI… LE FIGURE 
Ogni illustrazione è una 

storia da raccontare 

 

 
 

LEGGIMI… CHE TI CHIEDO PERCHE' 
Da ogni storia nascono altre storie e mille domande che arricchiscono la vita 

https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-1.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-1.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-1.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-1.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-1.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-1.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-2.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-2.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-2.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-2.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-2.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-2.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-3.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-3.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-3.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-3.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-3.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-3.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-4.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-4.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-4.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-4.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-5.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-5.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-5.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-5.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-5.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-6.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-6.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-6.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-6.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-6.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-7.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-7.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-7.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-7.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-7.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-7.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-8.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-8.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-8.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-8.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-9.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-9.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-9.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-9.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-10.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-10.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-10.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-1.html
https://www.natiperleggere.it/dieci-buoni-motivi-2.html


 

 

 

 

ELENCO LIBRI DELLA BIBLIOTECA SCOLASTICA A DISPOSIZIONE DEI GENITORI 
 

 

Scheda N° TITOLO  [dall'età di…] AUTORE ETA' 

 NpL-002 Balena, vengo anch'io!  [3-] Susanne Strasser 

P
IC

C
O

LI
 

 NpL-018 Buonanotte [3] Charly Delwart, Marguerite Courtieu 

 NpL-122 Che verso fa un bambino? [3] Lester A. 

 NpL-136 Come me, come te [3] Irene Zanier 

 NpL-137 Con le mani posso [3] Mia Floridi 

 NpL-115 Così [3] Claire Lebourg 

 NpL-022 Evviva la scuola materna [3] Marianne Dubuc 

 NpL-094 Fiocco di neve [3] Davies B. 

 NpL-012 Gerda, storia di una balena [3+] Peter Kavecky 

 NpL-017 Il bosco di Topino [3] William Snow, Alice Melvin 

 NpL-103 Il Fantasma pigiamino [3] Massimiliano Stacchini 

 NpL-026 Il gioco del nascondino [3] Roberta Bianchi, Lucia Scuderi 

 NpL-009 Il Gruffalò [3+] Julia Donaldson – Axel Scheffler 

 NpL-029 Il guanto di Babbo Natale [3] Tao Miura 

 NpL-113 Il Limite [3] Vanessa Palicicchio Rizzoli 

 NpL-134 Io e Pepper [3] Beatrice Alemagna 

 NpL-001 L’arancio [3]  Andrea Antinori 

 NpL-111 La piccola luna gialla [3] Lorenza Farina 

 NpL-140 La vita fa così [3] Barroux 

 NpL-053 La zuppa magica [3] Katerina Gorelik 

 NpL-091 Le parole gentili per stare bene insieme [3] Campello G. 

 NpL-035 Mino piccolo topo [3-] Rikka Jäntti 

 NpL-127 Musicantando, nuova ed. [3] Pizzorno C. - Seritti E. 

 NpL-038 Nella valigia [3] Clotilde Perrin 

 NpL-006 Ollie e l'Orso vanno a scuola [3] Nicola Killen 

 NpL-087 Pappamolla [3] Blake S. 

 NpL-128 Piccola pantera [3] Raineri C. 

 NpL-093 Pina adotta un cucciolo [3] Cousins L. 



 NpL-130 Pioggia [3] Usher S. 

 NpL-045 Quello nuovo [3+] Silvia Vecchini, Sualzo 

 NpL-089 Scuola materna sto arrivando! [3] Bussolati E. - Orecchia G. 

 NpL-076 Sei folletti nel mio cuore [3] Rosalba Corallo 

 NpL-139 Spilunga e Piccino [3] Barbara Brenner, Tomi Ungerer  

 NpL-077 Tobia è arrabbiato [3] Silvia Serrelli 

 NpL-078 Tobia è felice è [3] Silvia Serrelli 

 NpL-079 Tobia è triste [3] Silvia Serrelli 

 NpL-080 Tobia ha paura [3] Silvia Serrelli 

 NpL-013 Uno di questi non è come gli altri [3] Barney Saltzberg 

 NpL-106 Uno spettacolo grandissimo [3] Vanessa Palicicchio Rizzoli 

 NpL-010 Abbracci [4] Jimmy Liao 

M
EZ

ZA
N

I 

 NpL-116 abecedario italiano [4] Carolina Mastropietro 

 NpL-101 Alba [4] Fehr D. - Rotondo E. 

 NpL-121 Amy & Louis [4] Gleeson L. - Blackwood F. 

 NpL-099 Andata e ritorno sulla Luna [4] Englebert J.L. 

 NpL-131 Canto di stagione [4] Yolen J. - Ashlock L. 

 NpL-132 Che magnifica giornata! [4] Waechter Ph. 

 NpL-120 Ciao orso [4] Mariajo Ilustrajo 

 NpL-020 Con la nonna in riva al mare [4] Karen Hesse, Charlotte Voake 

 NpL-088 Datemi un po' di... Spazio [4] Bunting Ph. 

 NpL-011 Dormire da soli [4] Clara Mas Bassas - Judi Abbot  

 NpL-124 
Dottore delle emozioni. Il mostro dei colori 
[4] 

Llenas A. 

 NpL-055 Dov'è il drago? [4] Leo Timmers 

 NpL-019 Facciamo finta che [4] Gérard DuBois 

 NpL-023 Famiglie favolose [4] Francesco Maddaloni, Guido Radaelli 

 NpL-025 Forse… [4] Chris Haughton 

 NpL-008 Gaia e la pietra di fuoco [4] Marcus Pfister 

 NpL-075 Guizzino [4] Leo Lionni 

 NpL-015 Harold e la matita viola [4] Crockett Johnson 

 NpL-126 Il nastro [4] Perlange A. 

 NpL-036 Il Natale di Coniglietto [4] Enid Blyton, Becky Cameron 

 NpL-056 Il tunnel [4] Anthony Browne 

 NpL-030 Immagina [4] Liuna Virardi 



 NpL-141 Indovina chi sono! [4] Shinsuke Yoshitake 

 NpL-003 La bambina e la volpe [4] Kimico Aman, Komako Sakai 

 NpL-138 La fata dell'acqua [4] Heena Baek 

 NpL-024 La fata sotto il letto [4] Rosalinde Bonnet 

 NpL-028 La grande avventura di Nara [4] David Pintor 

 NpL-119 La più grande cena mai vista [4] Dario Pomodoro 

 NpL-117 La solita giungla [4] Silvia Mori 

 NpL-049 La terra respira [4] Guia Risari, Alessandro Sanna 

 NpL-054 La zuppa pirata [4] Neil Gaiman, Chris Riddel 

 NpL-032 Manco per sogno [4] Beatrice Alemagna 

 NpL-033 Max il coraggioso [4] Ed Vere 

NpL-143 Mia sorella Celeste [4] Jo Weaver 

 NpL-034 Mini la piccola renna [4] Chris Naylor-Ballesteros 

 NpL-135 Ö [4] Raul Nieto Guridi 

 NpL-041 Ovunque la natura [4] Deborah Underwood, Cindy Derby 

 NpL-042 Paesaggi a caso [4] Alessandro Sanna, Melania Longo 

 NpL-104 Pecora e avvoltoio [4] Dunja Jogan 

 NpL-043 Pirati in giardino [4] Atak 

 NpL-133 Più [4]  Mauro Scarpa e Maurizio Quarello 

 NpL-014 Più piccolo di me non c'è nessuno [4] Clotilde Perrin 

 NpL-105 Plum e il banchetto gigante [4] Marco Nucci 

 NpL-044 Potrebbe andare peggio! [4] Einat Tsarfati 

 NpL-047 Se riesco io, puoi farcela anche tu [4] 
Roberta Brioschi, Lorenzo Sangiò, Annarita Da 
Bellonio 

 NpL-110 Squadra castori in azione [4] Sabrina Ginocchio 

 NpL-086 Storia di un curioso [4] Beskow E. 

 NpL-068 Storie piccine [4] Valeria Fiorentino 

 NpL-046 Stupido disegno! [4] Johanna Thydell, Emma AdBåge 

 NpL-057 Tana [4] Melania Longo, Alessandro Sanna 

 NpL-060 Tea - E se non ci riesco? [4] Silvia Serrelli 

 NpL-058 Tea - Ma io sono bella? [4] Silvia Serrelli 

 NpL-059 Tea - Mi regalate un cucciolo? [4] Silvia Serrelli 

 NpL-062 Tea - Perché devo chiedere scusa? [4] Silvia Serrelli 

 NpL-061 Tea - Quanto pesa una bugia [4] Silvia Serrelli 

 NpL-016 Torna a casa Orso! [4] Jory John – Benji Davies 



 NpL-050 Ugo e Poppy [4] Matthew Cordell 

 NpL-123 Un uovo straordinario [4] Lionni L. 

 NpL-098 Una giornata da indiano [4] Englebert J.L. 

 NpL-129 All'inseguimento del gelato! [5] Spengler C - Gehrmann K.  

G
R

A
N

D
I 

 NpL-097 Bambini di tutto il mondo [5] Edwards N. - Stegmaier A. 

 NpL-072 Cartaruga e Lumacarta [5] Silvia Roncaglia 

 NpL-021 Così come sono [5] Hélène Druvert 

 NpL-118 Danzando sotto la pioggia [5] Giulia Zucchini 

 NpL-142 Di giorno di notte [5] Asa Lind, Emma Virke 

 NpL-007 E se fossi qualcos'altro? [5] Bruno Zocca 

 NpL-067 Gloria Muccalesta superstar [5] Claudia Palombi 

 NpL-065 Il delfino e l'anguillina [5] Nello Anselmi 

 NpL-109 Il fiore della vita [5] Alberto Pellai 

 NpL-083 Il tempo? Siamo noi!  [5] Ascari S. - Daviddi E. - Lodesani Ch. 

 NpL-031 In viaggio per il mondo [5] Romana Romanyshyn, Andriy Lesiv 

 NpL-039 La nuova amica [5] Charlotte Zolotow, Benjamin Chaud 

 NpL-107 La principessa, il cavaliere e il ragno [5] Vincent Guigue, Geneviève Després 

 NpL-096 
La principessa, il drago e il prode cavaliere 
[5] 

De Pennart G. 

 NpL-090 La storia di papà Pinguino  [5] Camp L. - Abe M. 

 NpL-114 Lola e il lupo amici per…il pelo [5] Daniela Dose 

 NpL-004 L'onda [5] Suzy Lee 

 NpL-051 L'ultimo giorno d'estate [5+] Timothée de Fombelle, Irène Bonacina 

 NpL-037 Nel bosco [5] Charline Collette 

 NpL-040 Oggi [5] Daniel Fehr, Simone Rea 

 NpL-100 Palomino  [5] Escoffier M. - Maudet M. 

 NpL-095 Papà è connesso [5] De Kemmeter 

 NpL-074 Prosciutto e uova verdi [5] Dr. Seuss 

 NpL-085 Rocco va in America  [5] Benetti M. - David R. 

 NpL-048 Tana dolce tana [5] Agnese Baruzzi 

 NpL-125 Tancho [5] Lozano L. 

 NpL-069 Uffa Uffa! [5] Silvia Roncaglia 

 NpL-027 Un giorno speciale [5] Oriane Smith, Alice Gravier 

 NpL-112 Una giornata da rospo [5] Maite Mutuberria 

 NpL-052 Una vacanza da unicorni [5] Gilles Bachelet 



 NpL-066 W la squola Alé Alé [5] Anna Sarfatti 

 NpL-092 Dinosauri [6] Contraire B. 

 NpL-063 Il gabbiano Gaetano [6] Paola Coppini 

 NpL-064 Il galletto Maciste [6] Anna Sarfatti 

 NpL-073 Il momento tanto atteso [6] Monya Ferritti 

 NpL-081 Il polpo campanaro [6] Beppe Mecconi 

 NpL-102 Laudato si' [6] Frugoni Ch. - Viola S. 

 NpL-084 Le caramelle magiche [6] Baek H. 

 NpL-071 L'Orchestrosauro [6] Barbara Pumhösel 

 NpL-005 Madame Badobelà [6] Sophie Dahl 

 NpL-082 Mignolina [6] Hans Christian Andersen 

 NpL-070 Quando gli elefanti andavano in treno [6] Emanuela Nava 

 NpL-108 Una damigella non è in pericolo [6] Bethan Stevens 

 

  


